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SZAKMAI TÁJÉKOZTATÓ — JOGI KÉPVISELET 

Ügyvédeknek 

Párkapcsolati erőszak az ügyvédi munkában 

Mediáció   ·   Gazdasági kontroll   ·   Bizonyítás   ·   ⚠ Magas kockázat 

 

Az ügyvéd bizalmi szereplő és jogi képviselő egyszerre — azon kevés szakemberek egyike, 
aki jogi eszközökkel is cselekedhet. 
Párkapcsolati erőszak esetén a mediáció alkalmazása fokozott körültekintést igényel. 

 

01 MIÉRT FONTOS? 

 

— Az ügyvéd olyan bizalmi szereplő, aki az elmondottakat jogi lépésekké is tudja alakítani. 
— A gazdasági kontroll jogi úton azonosítható és orvosolható.  [EU 2024/1385] 
— Párkapcsolati erőszak esetén a mediáció alkalmazása fokozott körültekintést igényel — a felek közötti 

erőviszonyok jelentősen eltérhetnek.  [Isztambuli Egyezmény] 
— Az eljárások nyomásgyakorlási célú felhasználásának felismerése az ügyvéd fontos feladata lehet. 
— Az elkövető ügyvédje is találkozhat azzal, hogy ügyfele kényszerítő kontrollt alkalmaz — ez fokozott 

szakmai és etikai körültekintést igényel.  [UK Home Office] 
 

 Párkapcsolati erőszak esetén a mediáció alkalmazása fokozott körültekintést igényel — a felek 
közötti erőviszonyok egyenlőtlenek lehetnek.  EU 2024/1385 · Isztambuli Egyezmény 

 

 

02 MIRE FIGYELJEK? 

 

AZ ÜGYFÉL JELEI A KONZULTÁCIÓN 

— A partner által kezdeményezett vagy jelen 
lévő konzultáció korlátozhatja az ügyfél 
szabad döntéshozatalát. 

— Pénzügyi függőség: nincs hozzáférése 
számlákhoz, vagyonhoz, döntésekhez.  [EU 
2024/1385] 

— Visszahúzódó, önmagát hibáztató 
kommunikáció — összhangban állhat a 
hosszabb ideje fennálló bántalmazás 
hatásaival.  [SAMHSA TIP 57] 

— Gyerekekkel kapcsolatos döntési szabadság 
hiánya — a partner dönt helyette. 

HA AZ ÜGYFÉL AZ ELKÖVETŐ 

— A bírósági eljárás egyes esetekben a 
nyomásgyakorlás eszközévé válhat.  [UK 
Home Office] 

— A gyermekelhelyezési eljárás egyes 
esetekben gazdasági vagy érzelmi 
nyomásgyakorlás eszközévé válhat.  [National 
DFV Bench Book] 

— Gazdasági kontroll az eljárás során: az áldozat 
nem engedheti meg magának a jogi 
képviseletet. 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=CELEX:32024L1385
https://www.coe.int/en/web/istanbul-convention/the-convention
https://www.gov.uk/government/publications/controlling-or-coercive-behaviour-statutory-guidance-framework
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=CELEX:32024L1385
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=CELEX:32024L1385
https://store.samhsa.gov/product/tip-57-trauma-informed-care-in-behavioral-health-services/sma14-4816
https://www.gov.uk/government/publications/controlling-or-coercive-behaviour-statutory-guidance-framework
https://www.gov.uk/government/publications/controlling-or-coercive-behaviour-statutory-guidance-framework
https://aija.org.au/publications/national-domestic-and-family-violence-bench-book/
https://aija.org.au/publications/national-domestic-and-family-violence-bench-book/


 

 Ha az ügyfél nem tud szabadon dönteni az eljárás irányáról — az kontroll jele lehet, nem 
döntésképtelenség. 

 

 

03 MIT KÉRDEZZEK? 

 

Rövid  ·  Biztonságos  ·  Nem vádló  ·  Traumaérzékeny 

—  Biztonságban van most, hogy eljött? 
—  Fél a partnerétől / volt partnerétől? 
—  Előfordult-e fojtogatás vagy halálos fenyegetés?  [Campbell et al. 2003] 
—  Hozzáfér-e a közös vagy saját pénzügyeihez? 
—  Van-e valami, amit szeretne elmondani, de fél tőle? 

 

 A biztonságos kockázatértékelés érdekében javasolt a négyszemközti konzultáció — a partner 
jelenléte befolyásolhatja az ügyfél nyilatkozatait. 

 

 

04 MIT TEGYEK? 

 

— Biztonságos konzultáció biztosítása — kizárólag négyszemközt, a partner jelenléte nélkül. 
— Biztonsági terv készítése az ügyféllel — különösen a kilépési és eljárás alatti időszakra.  [National DFV 

Bench Book] 
— Gazdasági kontroll jogi útjainak feltérképezése: vagyonzárlat, ideiglenes intézkedés.  [EU 2024/1385] 
— Mediáció esetén aktív erőszak fennállásakor fokozott körültekintés szükséges — a nemzetközi 

standardok nem támogatják a kötelező mediáció alkalmazását.  [EU 2024/1385] 
— Dokumentáció — minden kommunikáció és sérülés rögzítése, eljárási időrend felállítása. 
— Irányítás szakemberhez: NANE, Patent, Áldozatsegítő — az ügyvéd nem vállalja át a krízisértékelést. 

 

—  Gyermekelhelyezési ügyekben az erőszak előzményei kiemelt jelentőségű körülménynek 
tekintendők.  [National DFV Bench Book] 

 

 

05 MIT NE TEGYEK? 

 

✕  "Válás esetén a mediáció az első lépés." 

✕  "Egyenlő felek állnak a tárgyalóteremben." 

✕  "Ha visszavonta a vallomást, nem igaz az 
állítás." 

✕  "A gyermekelhelyezésnél a kapcsolattartás az 
alapértelmezett jog." 

✕  "Ha az ügyfél visszatért, nem lehet olyan súlyos a helyzet." 

✕  "A gazdasági vita elválasztható az erőszaktól." 
 

 

https://ajph.aphapublications.org/doi/10.2105/AJPH.93.7.1089
https://aija.org.au/publications/national-domestic-and-family-violence-bench-book/
https://aija.org.au/publications/national-domestic-and-family-violence-bench-book/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=CELEX:32024L1385
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=CELEX:32024L1385
https://aija.org.au/publications/national-domestic-and-family-violence-bench-book/


06 MAGAS KOCKÁZAT — AZONNALI CSELEKVÉS 

 

AZONNALI INTÉZKEDÉS SZÜKSÉGES, HA AZ ALÁBBIAK BÁRMELYIKE FENNÁLL 

— Fojtogatás — a gyilkossági kockázat 7-szeres 
emelkedése.  [Campbell et al. 2003] 

— Halálos fenyegetés — explicit vagy implicit.  [EU 
2024/1385] 

— Fegyver jelenléte a háztartásban. 

— Gyerekek fenyegetése vagy bántalmazása.  [1997. 
évi XXXI. tv.] 

— Szakítás / válás utáni fokozódó stalking.  [EU 
2024/1385] 

— Gazdasági kontroll: az áldozatnak nincs forrása a 
jogi képviselethez.  [EU 2024/1385] 

 

 

 A fojtogatás a nemzetközi kutatások szerint a későbbi súlyos vagy halálos erőszak egyik 
legerősebb kockázati indikátora.  [Campbell et al. 2003] 

 

 

07 JOGI ESZKÖZÖK 

 

Megelőző távoltartás Max. 60 nap — polgári nemperes eljárás (2009. évi LXXII. tv.) 

Büntető eljárásjogi távoltartás Max. 4 hónap, meghosszabbítható (2017. évi XC. tv.) 

Ideiglenes intézkedés Gyermekelhelyezési ügyben azonnali védelem 

Vagyonzárlat / biztosítási intézkedés Gazdasági kontroll esetén — Pp. alapján 

Btk. 212/A Kapcsolati erőszak — közvádas bűncselekmény 
 

 

08 SZAKMAI HÁTTÉR 

 

Nemzetközi jog 

EU 2024/1385 Coercive control, gazdasági erőszak, mediáció, áldozatvédelem. 

Isztambuli Egyezmény Mediáció, állami kötelezettségek, jogi védelem — nemzetközi standard. 

CEDAW GR35 Állami felelősség, igazságszolgáltatás szerepe, nők elleni erőszak. 

 

Bírói és jogi iránymutatások 

National Domestic and Family Violence Bench 
Book (AU) 

Gyermekelhelyezés, gazdasági kontroll, coercive control jogi 
eljárásban. 

Judicial College – ETBB Trauma, sérülékeny tanúk, traumaérzékeny kommunikáció. 

UK Home Office – Statutory Guidance Coercive control azonosítása — hivatalos kormányzati 
útmutató. 

https://ajph.aphapublications.org/doi/10.2105/AJPH.93.7.1089
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=CELEX:32024L1385
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=CELEX:32024L1385
https://njt.hu/jogszabaly/1997-31-00-00
https://njt.hu/jogszabaly/1997-31-00-00
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=CELEX:32024L1385
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=CELEX:32024L1385
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=CELEX:32024L1385
https://ajph.aphapublications.org/doi/10.2105/AJPH.93.7.1089
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0900072.tv
https://njt.hu/jogszabaly/2017-90-00-00
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0900072.tv
https://njt.hu/jogszabaly/2016-130-00-00
https://njt.hu/jogszabaly/2012-100-00-00
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=CELEX:32024L1385
https://www.coe.int/en/web/istanbul-convention/the-convention
https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/cedaw/general-recommendations
https://aija.org.au/publications/national-domestic-and-family-violence-bench-book/
https://aija.org.au/publications/national-domestic-and-family-violence-bench-book/
https://www.judiciary.uk/about-the-judiciary/diversity/equal-treatment-bench-book/
https://www.gov.uk/government/publications/controlling-or-coercive-behaviour-statutory-guidance-framework


 

Trauma és kockázat 

Campbell et al. 2003 Fojtogatás — a gyilkossági kockázat 7-szeres emelkedése (AJPH). 

SAMHSA TIP 57 Trauma-memória, inkonzisztens nyilatkozat, traumaérzékeny kommunikáció. 

 

Megjegyzés: Magyarország az Isztambuli Egyezményt aláírta, de nem ratifikálta. Az itt hivatkozott standardokat az EU 2024/1385 
irányelv és a CEDAW egyezmény azonos tartalommal írja elő. 

 

09 SEGÍTSÉG — ELÉRHETŐSÉGEK 

 

OKIT (állami krízis) 06 80 20 55 20 

Áldozatsegítő Közp. (ÁSK) 116 006 

Rendőrség / távoltartás 112 

NANE 06 80 505 101 

Patent (jogsegély) 06 80 80 80 81 
 

 

Az ügyvéd nem csak képviseli az ügyfelet — hanem kulcsszerepet 
játszhat abban, hogy a valóság jogi védelemre találjon. 

ETIKUS MUNKAHELY PROGRAM 

etikusmunkahely.hu 

 

https://ajph.aphapublications.org/doi/10.2105/AJPH.93.7.1089
https://store.samhsa.gov/product/tip-57-trauma-informed-care-in-behavioral-health-services/sma14-4816

