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SZAKMAI TAJEKOZTATO — LELKESZEKNEK

Lelkészeknek és vallasi kozosségeknek

Parkapcsolati er6szak a vallasi kdzosségben

Hazassag és er6szak Kbzdsségi szégyen Lelki kisérés A Magas kockazat

Egyetlen vallasi hagyomany sem szentesiti a bantalmazast. A hazassag megmentése nem
elézheti meg az élet és a biztonsag védelmét.

A lelkész szava az érintett szamara mas sulyu lehet, mint barmely mas szakemberé — ez felel6sség és
lehetéség egyszerre.

— A vallasi kdzdsség sokszor az egyetlen kapcsolat, amelyet az elkdveté nem tud teljesen elvagni —
fontos felismerési és menekiilési pont lehet.

— Alelkész szava az érintett szamara mas sulyu lehet, mint barmely mas szakemberé — ez egyszerre
felelsség és lehetdség.

— A ,hazassag szentsége” hivatkozas az er6szak normalizélasanak eszkdze lehet — de egyetlen
keresztény, muszlim vagy zsidé hagyomany sem szentesiti a bantalmazast. [EU 2024/1385]

— A vallasi tanitasokra valé hivatkozas gyakran a n6k alarendelésének igazolasara szolgalhat — de
semmilyen vallasi hagyomany nem igazolja az er§szakot. [CEDAW GR35]

— A kozobsségi szégyen és a ,valas bline” az egyik leggyakoribb akadaly a segitségkérésben — a
lelkész szava ezt oldhatja. [CEDAW GR35]

— A vallasi kdzdsség menedéket, gyakorlati segitséget és kdzdsségi halot nydjthat — ha tudja, hogyan.
WHO

A bantalmazott életének és biztonsaganak védelme vallasi és erkolcsi kotelezettség —
megel6zi a hazassag formalis megmentését.

AZ ERINTETT JELEI A KOZOSSEGBEN AZ ELKOVETO STRATEGIAI A KOZOSSEGBEN
— Rendszeresen megjelenik a kozosségben — — A kozdsségben aktiv, gondoskodd, tekintélyes
de csak a partnerrel, szinte soha egyediil. tag — mas arc, mint otthon. [UK Home Office
— Visszahuzodas a kozosségi életbdl, szégyen, — A vallasi normakat az iranyitas eszkozekeént
elszigetel6dés. [SAMHSA TIP 57] hasznalja: ,Isten rendje szerint a férj dont.”
— Sérllések, ezekre adott magyarazkodas, — A lelkészhez fordulast akadalyozza: ,ez

lecsokkent k6zOsségi aktivitas. maganlgyunk”, ,ne szégyenits meg”.


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=CELEX:32024L1385
https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/cedaw/general-recommendations
https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/cedaw/general-recommendations
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-women
https://store.samhsa.gov/product/tip-57-trauma-informed-care-in-behavioral-health-services/sma14-4816
https://www.gov.uk/government/publications/controlling-or-coercive-behaviour-statutory-guidance-framework

— A partner nevében nyilatkozik, nehezen dont — A koOzdsseg elétt idealis parkeént jelennek meg

onalléan. — az érintett hallgatasa kontrollalt.

— Spiritudlis kétségbeesés: ,miért nem hallgat

meg Isten”, 6nhibaztatas.

Ha az érintett kizarélag a partnerrel jelenik meg — az az izolacio jele lehet, nem az
Osszetartasé.

Rovid - Biztonsagos - Nem vadlé - Négyszemkozt

A négyszemkoézti talalkozo a lelki kisérés természetes kerete — igy nem kell kiilén indokolni, hogy a partner nélkdil
beszéljenek.

Biztonsagban érzi magat otthon?

Fél a partnerétol?

Van olyan, amirél szeretne beszélni, de eddig nem mert?
El6fordult-e testi bantalmazas vagy fenyegetés?

El6fordult-e, hogy valaki a nyakat szoritotta, vagy nehezen kapott levegét? — fojtogatas magas
kockazati jel. [Campbell et al. 2003]

Soha ne kérdezz a partner jelenlétében. A négyszemkozti beszélgetés a lelki kisérés keretében
természetes.

Négyszemkozti tér megteremtése — a lelki kisérés természetes kerete ezt biztositja.

itélkezésmentes meghallgatas — az érintett nem magyarazatot keres az erészakra, hanem
biztonsagot. [SAMHSA TIP 57]

Vallasi keretben meger6ésiteni: egyetlen hagyomany sem szentesiti a bantalmazast, és az élet
védelme els6bbséget élvez. [CEDAW GR35]

Biztonsag: a biztonsagi terv atgondolasa, a segélyelérhetéségek diszkrét atadasa.
Iranyitas szakemberhez: OKIT, Aldozatsegitd Szolgalat, NANE, Patent — a lelkész nem vallalja at a
kriziskezelést, de hidat épit a segitséghez.

Gyermekvédelmi jelzés, ha a kozdsségben érintett gyermek van. A gyermek akkor is érintett lehet,
ha az er6szakot nem kdzvetlenul ellene kovetik el, hanem tandja annak. [1997. évi XXXI. tv.]

A kozosség menedék lehet — ha a lelkész tudja, mit tegyen. Gyakorlati segitség: szallas,
kozlekedés, k6zosségi halé. Ha az elkoveto is a kozosség tagja, az érintett biztonsaga
elsébbséget élvez a k6zosségi békével vagy a konfliktus elsimitasaval szemben.


https://ajph.aphapublications.org/doi/10.2105/AJPH.93.7.1089
https://store.samhsa.gov/product/tip-57-trauma-informed-care-in-behavioral-health-services/sma14-4816
https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/cedaw/general-recommendations
https://njt.hu/jogszabaly/1997-31-00-00

X ,A hazassag szentség — mindenaron meg kell X ,Biztosan 6 is hibas valamiben.”

menteni.” X ,Mindkét félnek valtoznia kell.” (a felelésség

X ,Imadkozzanak egyiitt — majd megoldodik.” elmosasa)

X A férj a feleség feje — ez isteni rend.” X Parként, egyilitt feldolgozni az er6szakot (k6z6s

X ,Ne valjanak el — probaljanak megbocsatani.” (az dlés, mediacio).
erészak fennallasa alatt) X ,Ha elvalik, nem maradhat a k6z6sségben.” —

feltételhez kétni a befogadast.

X ,Ez maganiigy — a k6z6sségnek nincs hozza kbze.”

n . MAGAS KOCKAZAT — AZONNALI CSELEKVES

AZONNALI INTEZKEDES SZUKSEGES, HA AZ ALABBIAK BARMELYIKE FENNALL

— Fojtogatads — a gyilkossagi kockazat tdbbsz6ros — Szakitas / elkoltézés utani fokozodd zaklatas,
emelkedése, kils6 nyom nélkdl is. [Campbell et al. kovetés. [EU 2024/1385]
20031 — Az érintett jelzi, hogy fél hazamenni — ne
— Halalos fenyegetés (akar kdzvetlendl, akar engedjlk el biztonsagi szempontok
burkoltan megfogalmazva). [EU 2024/1385] atgondolasa nélkiil.
— Fegyverhez val6 hozzaférés vagy fegyverrel vald — Az erGszak gyors eszkalacidja vagy egyre
fenyegetés. [National DFV Bench Book] gyakoribba valasa. [National DFV Bench Book]
— A gyermek fenyegetése, bantalmazasa vagy
kdzvetlen veszélyeztetése. [1997. évi XXXI. tv.]

A fojtogatas a késobbi suilyos vagy halalos erészak egyik legerésebb ismert kockazati
indikatora. [Campbell et al. 2003]

Nemzetkozi és jogi keretek

EU 2024/1385 Aldozatvédelem; parterapia / mediacié keriilése aktiv erészak esetén.
Isztambuli Egyezmény A vallasi és kulturalis normak nem igazolhatjak az er6szakot.
CEDAW GR35 Ratifikalt ENSZ egyezmény — kulturalis/vallasi normak és nék elleni erészak.

Btk. 212/A § — kapcsolati er6szak A kapcsolati er6szak buintet6jogi tényallasa.

2009. évi LXXIL. tv. — tavoltartas Azonnali védelmi lehetéség a hozzatartozok kdzotti erészaknal.

1997. évi XXXI. térvény Gyermekvédelmi jelzési kotelezettség.



https://ajph.aphapublications.org/doi/10.2105/AJPH.93.7.1089
https://ajph.aphapublications.org/doi/10.2105/AJPH.93.7.1089
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=CELEX:32024L1385
https://aija.org.au/publications/national-domestic-and-family-violence-bench-book/
https://njt.hu/jogszabaly/1997-31-00-00
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=CELEX:32024L1385
https://aija.org.au/publications/national-domestic-and-family-violence-bench-book/
https://ajph.aphapublications.org/doi/10.2105/AJPH.93.7.1089
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=CELEX:32024L1385
https://www.coe.int/en/web/istanbul-convention/the-convention
https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/cedaw/general-recommendations
https://njt.hu/jogszabaly/2012-100-00-00
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0900072.tv
https://njt.hu/jogszabaly/1997-31-00-00

Kockazat, trauma és kontroll

Campbell et al. 2003 Fojtogatas — a gyilkossagi kockazat tobbszorés emelkedése (AJPH).

UK Home Office — Statutory Guidance Coercive control: a vallasi normak kontrolleszkdzként valé hasznalata.

SAMHSA TIP 57 Trauma-érzékeny megkozelités nem klinikai segitéknek.

National DFV Bench Book (AU) Kockazatértékelés, a fenyegetés és fegyver mint indikator.

Megjegyzés: Magyarorszag az Isztambuli Egyezményt alairta, de nem ratifikalta. Az itt hivatkozott standardokat az EU 2024/1385
iranyelv és a CEDAW egyezmény azonos tartalommal irja elé.

“ SEGITSEG — ELERHETOSEGEK

OKIT (allami krizis) 06 80 20 55 20
Aldozatsegitd Kézp. (ASK) 116 006
Rendérség / tavoltartas 112
NANE 06 80 505 101
Patent (jogsegély) 06 80 80 80 81

A vallasi kbz6sség lehet az egyetlen hely, ahova az érintett el tud menni — és

ahol valaki végre kérdez.



https://ajph.aphapublications.org/doi/10.2105/AJPH.93.7.1089
https://www.gov.uk/government/publications/controlling-or-coercive-behaviour-statutory-guidance-framework
https://store.samhsa.gov/product/tip-57-trauma-informed-care-in-behavioral-health-services/sma14-4816
https://aija.org.au/publications/national-domestic-and-family-violence-bench-book/

