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SZAKMAI TAJEKOZTATO — EGESZSEGUGY

Egészséqgugyi dolgozdknak

Parkapcsolati er6szak az egészségugyi ellatasban

Sérllésdokumentacio Szlrés Terhesség A Magas kockazat

Az érintettek jelentds része egészségiigyi ellatasban is megjelenik — ezért az egészségiigy
az egyik legfontosabb felismerési pont.

A dokumentacié nem csak ellatas — kés6bb az egyetlen bizonyiték lehet.

— Az érintettek jelentbs része egészsegugyi ellatasban is megjelenik — de csak toredékik kap kérdést az
erészakrol. [WHO Clinical Handbook]

— Az egészségugyi dolgozé gyakran az egyetlen szakember, aki latja a sérllések kdzvetlen
kovetkezményeit. [WHO]

— A sérllésmintazat és az anamnézis ellentmondasa dnmagaban is jelzés érték{. [NICE NG116]

— Terhesség alatt és a szllést kovetd id6szakban fokozott a parkapcsolati er6szak kockazata. [WHO]

— A dokumentacié nem csak ellatds — a pontos egészségligyi feljegyzés kés6bb bizonyitékként is
szolgalhat. [WHO Clinical Handbook]

A rendérségi feljelentés hianya nem ok a sériilések kevésbé részletes dokumentalasara. A
dokumentacié késébb bizonyitékként szolgalhat. [WHO Clinical Handbook]

SERULESMINTAZATOK ES JELEK

A sérllés leirasa és mintazata nem egyezik — ez
onmagaban figyelmeztetd jel. [WHO Clinical
Handbook

Ismétlédé sérllések, rendszeres surgdsségi
megjelenések.

Védelmi sérllések: alkar, tenyér belsd oldala. [NICE
NG116

Arc, nyak, has, mellkas sérllései — parkapcsolati
er8szakra jellemz6 tertletek.

Terhesség alatti sérlilések — kiemelt kockazati jel.
WHO

FIGYELMEZTETO VISELKEDESI JELEK

A partner mindenhova kiséri, valaszol
helyette, kozbeszdl. [UK Home Office]

Visszahuzédd, szorongd megjelenés a
partner jelenlétében. [SAMHSA TIP 57]

A kezelést halogatja, a sérlilés
magyarazata valtozik.

Lathato félelem a partnertél — testtartas,
szemkontakt hianya. [SAMHSA TIP 571
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Ha a sériilés és az anamnézis nem egyezik — kérdezz. A biztonsagos sziirés nem vadaskodas.
[WHO Clinical Handbook]

Rovid - Biztonsagos - Nem vadlé - Partner nélkiil

— Biztonsagban érzi magat otthon?
— Fél a partnerét6l?
— Bantotta-e valaki fizikailag — Utotte, rugta, fojtogatta? [Campbell et al. 2003]

— El6fordult-e, hogy félt a partnere haragjatol?
— Van valaki, akihez fordulhat segitségért?

A partner jelenlétében nem javasolt az er6szakra vonatkozo6 kérdezés — a biztonsagos
szliréshez négyszemkozti beszélgetés sziikséges. [WHO Clinical Handbook]

— Szlrés — rutinszerlien, minden relevans esetben, négyszemkdzt. [WHO Clinical Handbook]

— Sérilések pontos dokumentalasa: lokalizacié, méret, jelleg, az érintett szavai idézéjelben. [WHO Clinical
Handbook

— Biztonsagi terv felajanlasa — segitség a kdvetkez6 1épések megtételéhez. [WHO Clinical Handbook]

— Az érintett beleegyezését tiszteletben tartani, kivéve ha jogszabaly vagy gyermek veszélyeztetettsége
miatti jelzési kotelezettség all fenn. [1997. évi XXXI. tv.]

— Gyermekvédelmi jelzés megtétele, ha a gyermek veszélyeztetettsége felmerdl, vagy a gyermek az
er6szak tanuja, illetve érintettje. [1997. évi XXXI. tv.]

— Iranyitas: NANE, Patent, Aldozatsegité, krizisszolgalat.

A latlelet nem feltétele a segitségkérésnek. A pontos egészségiigyi dokumentacié 6nmagaban
is fontos bizonyiték lehet. [WHO Clinical Handbook]

“Nincs lathaté sériilés — nincs probléma."

"Ez nem orvosi kérdés."
"Kibékiiltek — nincs sziikség dokumentalasra.” “Ne avatkozzunk be a maganéletbe."

"Ha komolyan lenne, mar feljelentést tett volna." "Valészinlleg elesett.”

X X X X
X X X X

"A partner is mondja el a verziéjat." "Ha igazan félne, elment volna."
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“ MAGAS KOCKAZAT — AZONNALI CSELEKVES

AZONNALI INTEZKEDES SZUKSEGES, HA AZ ALABBIAK BARMELYIKE FENNALL

— Fojtogatas — a gyilkossagi kockazat 7-szeres — Gyerekek fenyegetése vagy bantalmazasa.
emelkedése, kils6 nyom nélkdl is. [Campbell et al. [1997. évi XXXI. tv.]
e — Terhesség alatti bantalmazas vagy a

— Halalos fenyegetés (akar kdzvetlendl, akar burkoltan bantalmazas terhesség alatti eszkalacidja.
megfogalmazva). [EU 2024/1385] [WHO]

— Fegyverhez val6 hozzaférés vagy fegyverrel valo — Szakitas / elkoltézés utani fokozodé stalking.
fenyegetés. [National DFV Bench Book] [EU 2024/1385]

A fojtogatas a késobbi suilyos vagy halalos erészak egyik legerésebb ismert kockazati

indikatora. [Campbell et al. 2003]

Egészségiigyi iranymutatasok

WHO — Responding to IPV (Clinical
Handbook)

WHO - IPV Fact Sheet

NICE NG116 — Domestic Violence and
Abuse

SAMHSA TIP 57

Nemzetkozi jog

Klinikai protokoll, sz(irés, dokumentacio, biztonsagi tervezés,
beutalas.

Prevalencia, egészségligyi kovetkezmények, terhesség alatti
kockazat.

Egészségligyi szlrési és beavatkozasi protokoll (UK).

Traumainformalt ellatas, trauma-hatasok, biztonsagos
kommunikacié.

EU 2024/1385 Egészséglgyi ellatok kotelezettségei, aldozatvédelem, coercive control.
Isztambuli Egyezmény Egészségligyi rendszer szerepe az aldozatvédelemben.
CEDAW GR35 Allami egészségiigyi kotelezettségek, nék elleni erészak.

Kockazat és dokumentacio

Campbell et al. 2003

National Domestic and Family Violence Bench

Book (AU)

Fojtogatas — a gyilkossagi kockazat 7-szeres emelkedése
(AJPH).

Kockazatértékelés, fegyverhez valo hozzaférés mint
indikator.
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Megjegyzés: Magyarorszag az Isztambuli Egyezményt alairta, de nem ratifikalta. Az itt hivatkozott standardokat az EU 2024/1385
iranyelv és a CEDAW egyezmény azonos tartalommal irja elé.

“ SEGITSEG — ELERHETOSEGEK

OKIT (allami krizis) 06 80 20 55 20
Aldozatsegitd Kézp. (ASK) 116 006
Rendérség / tavoltartas 112
NANE 06 80 505 101
Patent (jogsegély) 06 80 80 80 81

Az egészséqligyi ellatas nem csak gyogyit — gyakran az egyetlen

hely lehet, ahol az érintett segitséget kaphat.




